Jidelni listek od 25.7. - 8.8.2026 LDT Nové Hrady

SOBOTA
25.07.2026
Obéd: polévka - howésl wyvar s kapdnim (1,3.9)
petivo
Svafina |l.  sezdnni ovoce
Veésfe: Sekand pedend, brambor, obloha (rajte, ekurka) (1,3)
MEDELE  |Snidang:  kobliha, kakao {1,3,7) -
26.07.2026 |Swafinal.  chleba, maslo, strouhamy syr (1,3,7)
Ohéd; polévka - porkowva (1,3,7.9)
kufe na paprice, thstoviny [1,3,7)
Svatinall.  jogurt Florian 150g (7)
VeleFe:  langod (ketup, syr, skoficovy cukr) (1, 3, 7)
PONDELI  |Snidané:  houska, msla, funka, syr, diem, faj (1,3.7)
27.07.2026 |Svacinal.  termix 130ghouska (1,3.7)
Obéd: polévica - kufecl wwvar s téstovinou (1,3,9)
veprove raznigl, brambor, rajiatowy salat {1,3,7)
Svalina |,  sufenka, sezonni ovoce
‘ Velefe: pedend buity, chléb, hoféice, hketup/ funka maslo, syr, diem (1,3,7,10)
UTERY Snidané: vajitko, houska, mislo, diem (1,3,7,8) '
28.07.2026 |Svadinal.  puding se §lehathou 200g (1,3.7)
Obéd: polévka - bramborovi (1,3,9)
moravsky vrabec, bramborovy knedlik, zeli kysané (1,3,7)
Svacina Il.  koldé poufovy,ovoce {1,3,7)
Vedare: cinske nudle N
STREDA Snidané:  Junkova péna, chléb, houska, miéko, &aj (1.3,7)
29.07.2026 |Svatinal. tvarohdfek 90g (7)
Obéd: polévha - Eotkovd s parkem (1,3,9)
hovézi znojemskd, ryie
Svagina ll.  loupak, bild kiva {1,3,7)
Vedefe: téstovinowy salat s kufecim masem
ETVRTEK  [Snidané:  kolad/Satecek, éaj (1.3.7)
30.07.2026 |Svacinal.  vajithovd pomazénka, pedivo (1,3,7)
Obéd: polévika - hovézi vyvar s jatrovou ryEl (1,3,9)
masove kulitky v rajiatove omaice, téstoviny (1,3,9)
Svadina ll,  sezdnni ovoce, suSenka
Vetefe: Duliatove buchticky s vanilkowym kremem (1,3,7)
PATEK Snidané:  syrowd pomazénka, caj {1,3,7)
31.07.2026 |Svactinal. ovoce, oplatka
Obéd: polévka - kruplcovi s vejeem (1,3,9)
debrecinsky gulas, houskowy knedlik, krijend clbule (1,3,7)
Svafinall.  jogurt sametowy150g (7)
Vedere: zapecend téstaviny s uzenym masem (1,3,7.9)
SOBOTA Snidandé: houska, maslo Zunka, syr, £aj (1.3,7)
01.08.2026 |Svafinal. koldE poutovy (1,3,7)
Dbéd: polévia - frankfurtsld (1,3,9)
smaleny kufeci fizek, bramborowvi kase, obloha-olkrulia, rajée (1,3,7)
Svatina fl.  lipanek 130 (7)
Veleie: avocné knedifky £ tvarohem
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|NEDELE Snidané:  vdnotka, maslo, diem, kakao (1,3,7)
02.08.2026 Svadinal.  pefivo, tufidkova pomazanka/mdslo, dZem, med (1,3,4,7)
Obéd: polévka - rajska s téstovinou
hovézl na Eesneku, Spenat, bramborovy knedlik {1,3)
Svacinall. ovoce, susenka
Vedere: pecené buity, chléb, hoflice, ketup/ Sunka,maslo, syr, diem (1,3,7,10)
PONDELI Snidané:  vajeénd pomazanka, pecive, aj (1,3,7)
03.08.2026 Svacinal.  sezonni zelenina, pedivo (1,3,7)
Obiéd: polévka - vyvar s ryii a hraskem (1,3,9)
karbandatek, brambor m. m., obloha okurka, rajée (1,3,7)
Svadinall.  puding se lehadkou 200g (7)
Vetere: ina - vepfové smés s ryzi (1,3,5,6,10)
UTERY Snidané: medové maslo, pecivo, bild kiva (1,3,7)
04.08.2026 Svacinal.  miSanek tvarohowy 90g (7)
Obiéd: polévka z michanych lusténin (1,3,9)
madarsky gulds, houskovy knedlik, krdjend cibule(1,3,7)
Svafina ll.  sezdnni ovoce, pedivo, oplatka (1,3,5,7)
(- Veiere: gnocchi s kriiti masema ipendtem (1,3,7)
STREDA Snidan&:  Sunka, syr, masio, chléb, éaj {1,3,7)
05.08.2026 Svacinal,  lipanek 130g (7)
Obéd: polévka - uzend s ryii (1,3,9)
smazeny syr, brambor (1,3,7)
Svagina ll.  poutovy kolatek (1,3,7)
Vecefe: mildnské Spagety
CTVRTEK Snidané: tvarohova/padtikova pomazdnka, pefive, éaj {1,3,7)
06.08.2026 Svacinal. loupdk, bild kiva (1,3,7,)
Ohéd: polévka - guldsova (1,3,9)
vepfovy plitek po cilkansku, ryze (1,3,7)
Swvadina ll. ovoce, oplatka
Vetefe: bolofska pizza s mietym masem a syrem (1,3,7)
PATEK Snidané: kobliha, kakao, €aj, caro (1,3,7,)
|07.08.2026 SvaCinal.  sametovy yogurt (7)
Obéd; polévka - vyvar s kapdnim {1,3,9)
svitkovd na smetang, houskovy knedlik (1,3,7)
Svatina ll. sezdnni ovece, pefivo (1,3,7)
Velefe: kufeci na kming, ryze
SOBOTA Snidané: Sunka, syr, maslo, chiéb, aj (1,3,7)
08.08,2026
Obéd: bali€ek - smaieny Fizek, chléb, ovoce, oplatky, balena voda (1,3,7)




